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Duerme, Pgjaro
25-Noviembre-1986

Duerme, pgaro, duerme
para nunca despertar
descansa de todo y duerme
gue cansado tu estarés.

Quevvivir en estavida
muy dificil lo verés,
unavidaen que tl das
y nuncarecibiras.

Suefia con lalibertad

y suefia por conseguir
gue haya gente de verdad
gue asi no quiera seguir.

Que en este mundo de guerra

yano se puede vivir ;
que ésta es unavida perra
y no se puede reir.

Por eso tu que perdiste
la oportunidad de ser
pgaro libre que viste
como cualquier otro ser.

Y asi, yatu yaces muerto ;
tu como aquella paloma,

esa que también ha muerto :

la palomade la Paz.
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Sueinos
Septiembre-1987

JTegustariatal vez
participar en un suefio ?
podrias convertirte en pez
0 ser del mundo su duefio.

Podrias vigjar por € mundo
0 vagar por las estrellas,
podriasir desde un punto
donde tu mente prefiera.

Suefia, suefiay no pienses
gue sofiar es algo malo,
pues de larealidad sales
para convertirte en mago.
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Ese pais
Septiembre-1987

En ese pais que os digo

todo es distinto, es mejor ;
siempre habra alguien contigo
quete dardlo mejor.

En ese pais que os digo
no estala gente atrasada,
esa gente que te digo
més bien estd adel antada.

En ese pais que os digo

tU estards como en tu casa;
porgue ese pais que te digo
esmi pais, es Espafia.
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Carta de amor
Octubre-1987

Creia que te olvidaba
después de tanto sufrir
pero no me imaginaba
gue no lo iba a conseguir.

Creo que antes sofiaba

y no pensé en despertar,
pero en €l trastero estaba
cuando a fin vi laverdad.

En un badl yamuy vigjo
unafoto vi deti

y comprendi que aunque vigjo
te recordaria asi.

Me decidi a buscarte,
no |o pude soportar ;
pues yo queria amarte
unido ati hasta el final.

Aqui la espero

8-Marzo-1988

Traslacolina se esconde el sol,

la noche amada por fin llego ;
vendra a buscarme, |o s&é muy bien,
aqui laespero tranquilo y fiel.

Recuerdo su ternura, recuerdo amor
y esapromesa al decir adiés.
Vendraabuscarme, lo s€ muy bien,
aqui laespero tranquilo y fiel.

Por culpamiaéelamurio;

no me di cuenta de que sufrio.
Pero su amor la hizo perdonar
por todo aquello que no pude dar.

Una promesa me hizo al morir :
"Habraun diaen que vuelvaati"
Y nunca méas me separaré

de esamujer que yo tanto aimé.

Y agui me encuentro, en mi vejez,
Se que muy pronto me marcharé.
Masnoiré solo alaeternidad
pues aguiarme ellavolvera.
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Vendrd abuscarme, lo sé muy bien,
aqui laespero tranquilo y fiel.
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Laseras prodigiosas
10-Marzo-1988

Dios construy6 el Universo,
Dios hizo todas las cosas ;
hizo también a este mundo
y anosotras las personas.

L as personas dominaron
con su gran inteligencia
aanimalesy cacharros,
llegando hasta las estrellas.
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Abretu espiritu (cancién)
Marzo-1988

Abre tu espiritu
vive lalibertad,
piensa en un porvenir
con amor y paz.

Junto a tu hermano ve

tu ayuda debes dar ;
piensa que hay otros més
gue te pueden buscar.

Ve, y busca un mundo mejor.

Ve, y aegracon esta cancion.
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En busca de aventuras
9-Junio-1988

En buscafui de aventuras,
atodoslesdije adios
cogiendo mi gabardina
mi mochilay mi ilusién.

Medirigi alacolina,

el &rbol me dijo adios

y laflor, desde su tumba,
me ofrecid su corazon.

Vigjaba haciala aventura
sin pensar en el dolor.

Sin rumbo fijo marchaba
buscando un poco de amor.
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Ella
1-Julio-1988

Sus 0jos ciegan con gran resplandor
su sonrisa mata de envidiay amor
sus manos frias acarician € sol ;

su mirada ardiente ofrece dolor.

Me hechiza su tacto, sonrisay color
me matan sus besos, sus gran ambicion.
La odio con fuerza, laamo con pasion,

quiero dgjarlay no puedo, suyo es mi corazon.

El odioy lafuerza, amor y belleza;;
en unapalabra: Ella.
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Triste despedida
Julio-1988

Olvidame para siempre
no me recuerdes jamés
olvida que me conoces
y vete aotro lugar.

Y 0 yano te merezco
esto no puede seguir,
Odiame para siempre,
piensaque éste es €l fin.

Hicimos mal a amarnos,
nos derroto la pasion,
por eso ahorate digo
adios con el corazon.
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Pequefio peluche
Julio-1988

Mi pequefio amigo,

mi gran compariero,
carifioso y dulce

en |os peores momentos.

Tu caragraciosa,
orgjas saltonas;
viviendo el presente
gueriendo ala gente.

Suavey carifoso,
también muy mimoso
poniéndome alegre.
Feliz quiere hacerme.
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A mi hermana
Agosto-1988

A unamuy querida,
aunamuy amada,
alaque siempre tuve
junto ami cama.

Porque eres mi vida
porque eres mi llama
por eso y por siempre
ami hermana
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¢Quién era é? (cancion)
Enero-1989

Era hijo de un carpintero
un chico trabajador

le gustaba hacer amigos
Erael Hijo de Dios

Siempre ayudaba en su casa
y asus padres con amor
mientras su madre cantaba
las maravillas de Dios.

cQuiénerad ?
Un simple chico de Nazaret
Quiénerad ?

Un hombre que amor vino atraer.

Unavez en unaboda
asus afos treintay tres
se descubrio ante todos
con un milagro de fe.

El Mesias hallegado

y atodos reparte amor
porque su lemanosdice:
"No le hagas|lorar a sol".
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Pequefio emigrante

Pato gracioso que vuelas al cielo,
pequeiio emigrante que alzas el vuelo.
Nunca me olvides aunque te hayas ido

y recuerda siempre que yo soy tu amigo.

TU
2-Agosto-1989

Miréun diahacia€el sol
miré alas estrellas,

y con gran esplendor
tevi en todas €llas.

Tonterias
2-Agosto-1989

Un diaazul de verano
miréfeliz hacia el sol

y a verlo ali tan brillante
me recordd a un caracol.
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Caminante sin camino
23-Noviembre-1989

Caminante sin camino

en tu camino a andar,
gue pasas por mi morada
sin mirar siquiera atras.

Estu vida un gran camino
gue quisieras terminar ;
un gran secreto escondes,
tu triste fatalidad.

Hombre solitario y triste
no te parecesfijar

coémo tu vida vacia

se te comienza a escapar.

Descansa hoy, caminante,
ven por favor ami hogar
gue quisierayo ayudarte
ahallar lafelicidad.

Caminante sigues siempre
tu camino hacialamar,
caminante vas pasando
sin mirar siquiera atras.
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Romance del caballero
24-Noviembre-1989

Caballero de altaalcurnia
rodeado de riquezas,

dijo que no a su honor
por amar a una doncella.

Todos |e decian "Basta,
olvida a aquella plebeya,
gue nunca merezca tanto
quien no nacio en fortaleza."

Mas vanas son las palabras
cuando en el amor se piensa,
caballero de ataalcurnia
aquien mal nadie desea.

Decidi6 pues su futuro
por pasarlo junto aella,
el amor cegd sus ojosy
le envolvid latiniebla

Conocidla€el caballero

un dia de Primavera,
cuando lajoven marchaba
camino delaribera
llevando un cantaro de agua
encima de su cabeza.

Eraé gran cabalero
temido en todas las guerras,
valiente, fuertey querido
por todos los de su tierra.
Mas todo |o abandond

por amar a una plebeya.

Y jamés nadie ha sabido
gue €l joven se arrepintiera
de abandonar su riqueza
por esa pobre doncella,
lacual correspondié dando
todo el amor que sintiera.

20



Maria Olmedo Soler

El tren
28-Noviembre-1989

De nuevo levi pasar por €l valle
diciendo adios con su débil silbato
gue hacia sonar muy de rato en rato,
y yo respondia desde mi calle.

Siempre sofiaba al verle pasar

gue un diacon é yo meiria,

y con las ansias de nifia queria

hacia otras tierras con €l tren marchar.

Salvaje
29-Noviembre-1989

Caballo que galopas por la estepa
crines de fuego Eolo agitando,

te escondes al hombre sin que éste sepa
por qué anchos campos vas tu pasando.

Salvaje animal sin rumbo ni establo
eres parte viva de este gran monte.
A ti, alazan, esta noche hablo,

ati, en tu mundo del horizonte.
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No puedo vivir
16-Enero-1990

Y 0 naci paramorir

sin saber lo que eravida
pues jamas supe reir,

por €l vicio estoy perdida.

Quisiera abandonar todo

y poder alzar €l vuelo

mas de hacerlo no sé el modo ;
la bebida es mi consuelo.

Consgjo ami hijo
16-Enero-1990

No olvides, hijo miolo que dije:
Nunca descanses contento por nada
pues lavida mucho eslo quete exige
y no se detendra ante ti ablandada.
Recuerda de mayor lo que predije.

Noche de Brujas
20-Enero1990
(Mariay Asunta Olmedo Soler)

Enanosy vampiros del infierno
salieron por la noche de sus cuevas

y en maléficos librosy cuadernos
guardaban las brujas pécimas nuevas.

En esta noche friay tenebrosa

los angeles se esconden tras el cielo;
Satan desde |o alto les observa,
latierra queda oculta en negro velo.

El aire se contamina de muerte
y en el hombre penetra su veneno,
nadie esta seguro de su suerte.

Carcgjadas de diabl os sonrientes
gue proceden del més feo agujero.
Es noche delas brujasy los entes.
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DiadeTorneo
9-Marzo-1990

L os risuefios cortesanos

van llegando ya al torneo,
hermosas todas | as damas
con sus fuertes caballeros.

En ver a que es su anfitrion
todos desean ser primero,
pues es su rey y sefior

guien ocupa hoy ese asiento.

Todos ya se van sentando
en lugares predilectos
entre cancionesy risas

en este dia estupendo.

Interrumpen |as trompetas
aquel jolgorio y estruendo
anunciando gue enseguida
seiniciarael torneo.

A ambos lados de aquel campo

aparecen caballeros;
sus escudosy sus lanzas
en manos de escuderos.

Uno de los dos jinetes

se adelanta hacia un asiento
en € cual hay unadama
que espera a aquel caballero
y de su cabeza quita

y le entrega su pafiuelo ;

el hombre se lo agradece,
puede empezar €l torneo.

Hoy esun diade fiesta
en aquel lugar del reino.
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LaLibertad
9-Marzo-1990

Lalibertad esun ave

gue vuela por donde quiera,
sin hogar y sin familia
guevigasolaalaserra

Eslalibertad un ciervo

gue corre por la pradera

sin descansar aunque €l cielo
se cubrapor las estrellas.

Eslalibertad un hombre
gue sabe lo que desea

y a gue nadale detiene
para conseguir su estrella.
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Oda de despedida
8-Junio-1990

Y tutevas,
cual ave esplendorosa en un dia de Abiril
gue nuevos horizontes ansia descubrir.

Y no volveras,
PUES Vigj0s sentimientos no quieres revivir,
ni penas ni ilusiones que dejaste agui.

Y quedarés
en un lugar donde alguien te sepa hacer feliz
y un nuevo mundo tuyo crearas alli.

Y ahi moriras,
olvidando atodos los que te amamos aqui,
sabiendo que recuerdos no se han derevivir.
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M editerraneo
11-Agosto-1990

Me gusta sentarme aqui,
en laorilladel mar
sobre laarena

ameditar en silencio
junto a este inmenso mar
gue es el Mediterraneo,
y soy feliz.

Porque él me havisto crecer,
me havisto llorar y reir,

me siento junto aél y le hablo
como no lo hago con nadie
porgue sé que él me escucha
y con susolas

intenta responder.

iMediterraneo, mar de amor !

Si pudierayo entender tu cancion.
Ojaapudieras tu aconsegjarme

y ofrecerme tus pensamientos.

Mas, aunque no puedas responderme,
nunca dejaré de venir
asentarmeentu orilla

donde meditar feliz.
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Desde que la paloma blanca...
11-Agosto-1990

Desde que la paloma blanca
cay0 de su nido
el mundo haido muriendo.

Los hombres, con su egoismo
la han derribado a suelo

y su peguefia rama de olivo
selallevo € viento.

Lafragil palomablanca
muchas veces cay6 a suelo,
pero el @animo en su mision
lavolvié adzar a vuelo.

Mas, poco a poco se apagan
las esperanzas del mundo

y nuestra paloma de amor
pierde sus fuerzas.

Ojaldvuelvalapaoma
asobrevolar mi casa

con unaramitaen e pico,
con un corazon en €l aire.

27



Mi vida en verso

Tristes son las despedidas
13-Agosto-1990

Tristes son las despedidas,
puede serlo una cancion,
pero més triste que nada
es conocer a hombre

gue ocupa tu corazon.

Como un unicornio
13-Agosto-1990

Como un unicornio
me gustaria ser,

un unicornio blanco
con crines de miel.

Como un unicornio

gue volara por €l cielo

y con sus grandes alas
recorriera el mundo entero.

Como un unicornio
suefio con ser
y por las noches

solo pienso en él
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iOs necesito!
24-Agosto-1990

Unamos nuestros corazones
alzando nuestras voces a cielo.

Cantemos con todas nuestras fuerzas
y nuestro corazén

paraintentar despertar al mundo

gue parece no percibir

COMo, pOCo a poco,

esta destruyendo su planeta.

Ojaayo pudiera

cambiar lo que ocurre en el mundo,
pero no me siento capaz.

Me siento sola ante tanta mal dad.

iOs necesito ! A todos
y acada uno de vosotros.

Ojaayo no hubiera

tenido que comprender |o que es laguerra,
lasinjusticiasy la pobreza.

Y tengo miedo

porque me siento sola.

iOs necesito! Porque no puedo
hacerlo yo sola.

Gritemos todos con fuerza
gue no queremos que muera el amor.
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Quenocallen...
25-Agosto-1990

Que no callen las aves,
gue no muera €l girasol,
puessi €l pdaro secdla

morird el mundo sin su cancion.

Se marchoéya
25-Agosto-1990

El dltimo pgaro
se hamarchado ya
de mi ciudad.

Desapareci0 ayer, de noche
tras despedirse
delaplazavacia

P4 aro peregrino

al llegar €l otofio,

cuando las primeras hojas
comienzan a caer.

Todos tus comparieros
Se marcharon ya

pero tu te has quedado
un poco mas
paradecir adios

atu plaza, ahoravacia.

Cuando lasflores

vuelvan a despertar

sé que volveras

td, con tu bandada,

avolar sobre laplaza

gue despertara con tu canto
y volverdalavida.

Yo te esperaré fiel
en mi ventana.
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El sol va muriendo...
25-Agosto-1990

El sol vamuriendo

por €l horizonte ;

bafia el cielo de sangre
escondiéndose tras | as montafias.
Le hamatado laLuna

gue pretende

ocupar su lugar.

Aparece en €l cielo oscurecido
soberbia, sonriendo,

y tras ella, humildes

sus stibditas las estrellas.

Pero el sol es més fuerte,

sabe que es é quien laalimenta,
guien nos muestra su belleza.

Y de pronto

un rayo en lanoche
anuncia que el sol renace,

y €l dorado rey

echaalaluna

gue se oculta en la penumbra
con sus pequefios subditos,
esperando que € Sol vuelva a morir,
para ocupar su lugar

en nuestro tejado azul.
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Ojala pudiera
12-Septiembre-1990

Ojaapudiera

romper mi cascaron

y salir a mundo

sin sentir temor.

Vivo encerrada

en mi propiaprision

gue he ido construyendo
dentro de mi corazon.

Mi introversion

deseo poder olvidar

y asi conocer mejor

lo que se me escapa ahora
de mi arededor.

Ojala pudiera

expresar atodos ami alrededor
todos los sentimientos
gue guardo en mi corazén,
y que solo ante un papel

y con un 18piz en lamano
puedo expresar.
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Estatua (Soneto)
10-Octubre-1990

En & centro del jardin dominaba,
hermosay radiante cual unadiosa

la estatua solemne, tan prodigiosa,
sobre un pilar de marmol descansaba.

Era unamujer de mirada ardiente,
su friasonrisay dura expresion
gue parecia no ofrecer perdon ;

sus ojos de piedra hacia e sol naciente.

Unasuave tunicala cubria
dejando sus hombros al descubierto ;
erahermosa, y sin embargo, sombria.

Hermosa sefiora en trono de piedra,
guieta ante tu reino orgull osamente,
rodeados tus pies de verde hiedra.
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(Pareados)
L os corazones vacios
son caminos sombrios.

**

Altas murallas
me separan de mi amada.

**

Palabrasen € aire
son los amores de nadie.

**

Estrellas en & firmamento
conocen mis pensamientos.

**

Y o prefiera muerte antes
gue vivir sin ti, mi amante.

(Tercetos)

Rayos de luna bailando en las ol as,
el susurrar del viento en los arboles;;
me gusta sentarme en el lago a solas.

**

Un diate quise dar mi corazon
y tu me rechazaste sin escuchar;
no vengas ahora esperando perdon.

(Tercerilla)

Sal ya, mi amada, al balcon
sal que te espero impaciente,
nifia de mi corazon.

Sol de Andalucia (Soled)
Octubre-1990

Descansa el sol en mi tierra,

en los campos andaluces,

gue no hay otros que é prefiera.
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(Cuarteta)

Descansa sobre tu altar,
hermosay grande Sefiora,
Virgen santa del lugar
guardame tu en cada hora.

(Cuarteto)

Mirandole alos ojos largamente
temblé a ver asu amado junto aella;
el hombre abrazé alajoven bella
rozandola sus | abios dulcemente.

(Cuadernavia)

El sol de la mafiana
ha despertado

e iluminalos campos
con sumo agrado.

(Quinteto)
23-Octubre-1990

Tus 0jos me decian que eras mia
apesar de que nuncalo admitiste,
sabias que yo también te queria

y por tu amor cualquier cosa haria,
pero sin decirme nadarte fuiste.

Dos palabras
24-Octubre-1990

Dos palabras ya no son suficientes,

no voy a seguir perdonando que mientas
siempre diciéndome cuanto lo sientes ;
vivimos en dos mundos diferentes,

a irmete digo que no lo sientas.
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El Campanario
19-Octubre-1990

Alzandose majestuoso
€l gran campanario
contempla desde lo alto
su hermoso reino,

rey solitario

en aquel perdido cerro.
Laiglesayano existe,
se ha derrumbado
dejandole solitario,
perdido en el silencio.
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Nunca me quisiste
20-Octubre-1990

Nunca me quisiste
y yo lo sabia,

lo sabia mas no quise reconocerlo.

Sofiaba con que me amaras
me decia que te queria,

mas me engafiaba a mi mismo
en el fondo sabia

gue nuncate haria mia.

Me hacias sufrir tanto
prometias amor, mas mentias ;
en realidad los dos sabiamos
gue nuncate poseeria.
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(Copla manriquefia)
30-Octubre-1990

Tras el cristal empafiado
lalluviacae sin cesar

sobre el porche.

Las aves no han despertado,
arde lefia en e hogar

en lanoche.

(Estancia)
13-Noviembre-1990

Nuncayo antes de verte

lo que es amar de verdad conoci ;

mi egoismo perdi

empezando a quererte

y €l resto de nuestras vidas fiel serte
aquel dia prometi.

Y asi tuy yo formamos

unafamiliamuy compenetrada

y por hijos agrandada.

Duramente luchamos

y nuestro amor por siempre |o guardamos ;
seras siempre mi amada.

El juglar (Romance consonante)
4-Noviembre-1990

Lesruego que me permitan
gue les cante este juglar
una dulce cancioncilla
delareinadel lugar :
porque es la més bella nifia
gue se puedaimaginar,

con gran amor y dulzura
nos quiere invitar aamar.
Permitanme sus mercedes
gue hoy entone mi cantar
pues en este hermoso dia
yo la deseo alabar.

Nifia que todos |os hombres
llevarian al altar.
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Nana (Romance)
4-Noviembre-1990

Duerme, nifia de mis ojos
duerme tranquila en mis brazos,
Dios te guarde mientras duermes
recogida en mi regazo.
Descansa, lucero mio

eres a quien mas he amado

y deseo protegerte

delo que presiento malo ;

frégil y pegquefia nifia

gue hace poco a mi has llegado.
Suefio con verte crecer

con el paso de los anos,
duerme, virgencita mia,

duerme mientras yo te canto.
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(Décima o espinela)
1-Noviembre-1990

Salid, pequeiia, a balcon,
dulce nifiade ojos claros,
gue solo ansio el amaros
y daros mi corazén

gue rebosa de pasion.

Tu cabello color oro,

ti mismatodo un tesoro ;
guisierayo en este dia
proclamarte mi alegria
diciéndote que te adoro.

La pastorcillade Sevilla (Villancico)
12-Noviembre-1990

Eslapastorcilla

de Sevilla

Que camina en la manana
paraguiar sus ovejas
alapraderamasllana
unavez ala semana.

Ladra el perro alasmasvieas
gue vayan con la chiquilla.

Eslapastorcilla
de Sevilla.
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Que no haya colores

Somos todos un gran pueblo
en el que hay que convivir,
no para que Vvivan unos
deben los demés morir.
Alcemos nuestras voces
para gritar ante los hombres
gue todos somos iguales

sin importar los colores.

Que no ser hombres blancos
significa ser mejores

gue aquellos que no han nacido
con una pan bajo € brazo.

Hagamos que desaparezcan
los coloresy las lenguas
gue dividen e mundo

en carcelesy palacios.
Destruyamos todos juntos
esta torre de Babel

gue nos haido separando

y volvamos a querer.
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Ana Frank
Enero-1991

Desde aquellatriste ventana
en el techo de labuhardilla
podia Ana contemplar

el mundo que le rodeaba.
Veia cada nuevo dia
renacer radiante el sol,
pasar las nubes, lanieve

y €l sol volverse aocultar.
Pero de pronto volvia

la cabeza alabuhardilla

y entonces contemplaba

su terrible realidad :

Con su familia se hallaba
en compl eta soledad.
Nadie podia comprender

lo que ella guardaba
dentro de su joven ser,

y Ana observaba, silenciosa,
lasituacion que vivia,
entre el dolor y € odio

tan solo por lo que creia.
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Mis nifos
17-Febrero-1991

¢QUuEé observas ahi sentada
frente ala puerta de tu hogar ?
Todos dicen [o mismo

a verme dli siempre estar.
Espero amis hijitos

gue salieron ajugar ;
estardey esta refrescando,
yano pueden tardar.

Cada diales espero
sentada en mi mecedora,
tardan mucho uUltimamente

Y YO me empiezo a preocupar.
Su padre sale de casa

y me dice que entre ya,

gue los nifios han Ilamado :
gue no vendran a cenar

gue estan en casa de un amigo
que sevan aretrasar.

Estoy cansaday mi esposo
me dice que he de descansar,
gue cuando vengan los nifios
€l me habra de avisar.

Me duermo asi més tranquila
y comienzo a sofar

gue vuelven pronto los nifios
después de en el parque jugar.
Pero luego me despierto:

los nifios no volveran,

Se casaron hace tiempo

y dejaron €l hogar.

Lloro en silencio un momento
por €l pasado que no volverd,
por mis nifos, a quien nunca
veré de nuevo jugar.

Vienemi maridoy calo

pues no le quiero preocupar,
me dice que los nifios volvieron
y que se han ido acostar.

A lamanana siguiente

a irmeyo alevantar,

los nifios ya se habran ido

a parque ajugar.

Y de nuevo en lamecedora
veré latarde pasar,

esperando gue mis hijos
vuelvan a hogar.
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Poema de Tami, el muasico (cuento)
1991

Una dulce melodia

yo quiero atodos cantar
para alegrar vuestras vidas
y daros felicidad.

Soy pobre, no tengo oro

ni riquezas que guardar,

mas POSeo un gran tesoro
gue es tener vuestra amistad.

Nuncayo me siento solo
pues amigos siempre hay,

y sé que hay pobres con oro
ya que no saben amar.
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Poesias de Restaurante (Olmedo I 1)
Poema de una camarera
1-Julio-1991

Tristemente no sabia

yo €l futuro que tenia

al pasar por esa puerta

gue hacia dentro se me abria...

Todo pareciatranquilo,
las doce del mediodia,

ni un alma que respiraba
salvo Asunta, que dormia.

Mas, de pronto jvidamia!
gue terror se me cernia

a dar € reloj launa
pasado ya el mediodia.

Y de pronto... jquéfollén!
empezo la algarabia

al comenzar allegar

esa gente a por comida,

y €l terror se apoderd

de mi almadolorida.
Veinte afilos de mi vida...
ise me fueron tan de prisa!
Uno tras otro, pardiez,

uno tras otro sinfin

por acabar la comida.

Y ahorajaln méas!

se acabalaensaladilla,

y de atin ¢queréis un poco ?
aln me quedatodavia.
Nuncallegaba el final

pero yo yame moria.

Y de pronto ¢qué paso ?
un hombre se me venia:

" ¢Qué pasb con el gazpacho
guele pidié mi tia?"'

"Y yo qué sé que paso”
yano selo que decia.

E igual que llegala muerte
llegd e fin de aquel dia

y sin una despedida
escapé por lasalida.

De pronto jqué estupidez !
desperté de mi pesadilla,
me vesti rauday feliz

por trabajar ese dia.
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Tristemente no sabia

yo € futuro que tenia

al pasar por esa puerta

gue hacia dentro se me abria...

Oda a una familia de camareros con chispa
1-Julio-1991

&Y vos, Eusebio

de qué cosa presumis ?

S vos sois, todo sea dicho,
mas bufén que un arlequin.
Pero no lloréis, pardiez,
gue no sois, en fin

més gracioso y mas truhan
gue los otros que hay aqui.
Detal paloy ta adstilla,

tal refran que conoci
sereflgja claramente

en los chicos que hay agui
gue igualitos que su padre
hubieron de salir.

El menu de hoy
1-Julio-1991

Delatierradel cordero
nos vino el mero,

el escalope de pollo

se vino solo.

Porgue |os macarrones,
gue eran muy sefiores,
setrgeron las acelgas
por ser tan bellas.
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Cancion de cuna
1-Julio-1991

Una cancion de cuna

le quise ami amor cantar,
una cancioén de cuna

gue sonara alibertad.

Sblo quiero cantar
2-Agosto-1991

S6lo un momento deseo,

un segundo de silencio nada mas.
Que quiero cantar mi cancion,
gue quiero volar por las nubes

y en mi mente llegar a sol,

y con cada silaba

gue salga de mi boca

mostrar otro poco de mi corazon
atodo el que me quiera escuchar.
Y luego... no meimporta

lo que puedan decir,

gue critiqguen mi canto

o que llore en mi cancién.

No me importa porque yo seguiré,
porque solo quiero cantar.

Y s mequieren callar

por temor alo que expreso
porque me emociono

con cada uno de mis versos.

Y s me quieren quitar

esta cancion y estos versos

no me importa, porgque yo seguiré
y volveré allorar

con otra nueva cancion.
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Estoy llorando
5-Diciembre-1991

Estoy llorando...

y lloro sin saber bien por qué.

Porque no puedo alcanzar |as estrellas
porque he descubierto

gue lalunadel lago no esreal.

Estoy llorando...

y sin saber lo que siento alavez,

tal vez tristeza o quizas cansancio.
S6lo sé que deseo seguir llorando

sin motivo o sin final.

Puede que sea el dolor del mundo
desgarrado por € miedo

adgjar o seguir viviendo,

tal vez por la agonia de la Naturaleza,
Ccuyas criaturas caen

alos pies del hombre.

Tal vez por ese abrigo de vison

aquel perro abandonado ;

quiza por aquel joven, aquel nifio
gue busca en la noche su vida.

Estoy llorando...

pero ya me comienzo a calmar,

tal vez lloré por todo lo malo

al contrario, por lo hermoso delavida;
quiza por todo €ello

tal vez no sea nada de eso.

Solo sé que queriallorar.

Ahoraya puedo dormir.
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Nada eternoo Lateoriadela eternidad
1-Abril-1992

¢Qué somos? Nada

Buscando acaso en nuestras vidas
unarazon de nuestra... nada.

Intentando demostrar que somos alguien
dos descubrimos a nosotros mismos

gue solo esreal lanada.

¢Qué somos ? Pero, ¢acaso somos ?
Realmente sblo un vacio

en toro vacio mayor.

Pero un vacio, grande o pequefio,
aquién leimporta.

Solo el temor de descubrir

gue no somos nada nos mata.

JY aquién leimporta? No somos nadie,
y por ello nadaimporta,

porgue no dejaremos nada.

Entonces, cuando muramos, ¢qué quedara ?
Nada.

Nada... Yo soy nada!

La nada nunca muere. j Somos eternos !
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Sofiar

5-Abril-1992

Sofiar,

dormir y olvidar

gue las nubes del cielo

SON Mas grises que ayer
gue aquel hombre de paja
dormitando en esa esquina
erareal.

Quién pudiera sofiar

con una hermosa casa

sin encontrar a su lado

un arbol enfermo,

sin despertar viendo

las pildoras paralos nervios
junto a su cama.

Sonfar,.

De vez en cuando

yo0 aln puedo sofiar

e imaginar estos parques
sin latas sobre la hierba,
esos rios

Sin peces muertos,

ahogados en manchas oscuras.

Y 0 aln puedo sofiar
porqgue ciertas cosas
todavia las recuerdo.

Pero siento miedo al pensar
gue mis nietos,

gue mis hijos

quizé no tengan nada
pararecordar.

Y entonces...

¢CoN gqué van a sofiar ?
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Poesias en € trabajo
Villancico Distribution Center

Navidad, en D.C.

loca Navidad,

con e ILOS, con € Kissels,
¢gué nos vaa pasar?

Esta Navidad,

todo cambiara

desde el vigjo 36

hasta la pared.

Todo pasara,

todo llegard,

pero creo que afin de afio
nadie vaallegar

Navidad, en D.C,,

loca Navidad,

con €l ILOS, con € Kissels,
¢qué nos va a pasar?

ILOSllegaya

cargando lared

de procesos de trabajo

gue no entenderé.

Y paravariar,

nada sale bien,

impresoras que no imprimen
y se cae lared.

Navidad, en D.C,,

loca Navidad,

con el ILOS, con € Kissels,
¢qué nos va a pasar?

En D.C.Madrid,

todo ha de cambiar,

desde muebles hasta suelos
y pintan la pared.

En Comprasira
Contabilidad,

y asi todos, unosy otros,
més sitio tendran.

Navidad, en D.C,,

loca Navidad,

con el ILOS, con € Kissels,
¢qué nos va a pasar?
Navidad, en D.C,,

loca Navidad
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todos |a celebraremos
con tilay turrén.

Bajas
(Peticion del informe de bajas de inventario)
27-marzo-1996

Necesito yo pediros

antes de que llegue el jueves
gue las bajas me paséis

y todo o que se debe.

Todas las reclamaciones
gue el proveedor se merece
deben serle a é pasadas
mucho antes del 29.

Que conste que lo que digo
de bgjasy pequefieces

no os lo digo con segundas,
gue no tengo nada en mente.
Sin otro particular,

me despido brevemente

con un gracias y hastaluego,
hasta que volvéis averme.

Vacaciones 1998
Julio-1998

A todos |os comparieros:

hoy, en viernes catorce,
tengo el placer de deciros
gue me voy de vacaciones.
No sufréis, que pronto vuelvo,
que nadie mal selo tome,

Se que es muy triste el pensar
gue en dos semanas ho asome
la cabeza por DC;

por favor que nadiellore.
Desde Levante estaré
recordando |os camiones,

los teléfonos, |os faxes,

los bigmacs y los salmones,
leyendo alguna "revista’

iy Sin ver ordenadores!

A los que quedais aqui,

no voy a daros sermones;

0s dejo como recuerdo

las bajas y los bajones,

los teléfonos sin linea
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y més alos "redactores’.
Sin mucho mas que decir
y sin més meditaciones,
me despido finalmente
parair de vacaciones.
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Poesias a un amigo
28 de mayo de 1993

Mi amistad

No tengo mucho que ofrecerte,
no te estoy dando mi fuerza,

ni Mis riquezas.

No te doy mi cuerpo ni mi saber.
Lo que te ofrezco es un hombro
sobre el que puedas llorar;

SON unas manos abiertas,

un oido atento.

Te estoy ofreciendo un suefio,
una historia que contarte

y otra que escuchar deti,
teregalo lo més sencillo

gue tengo, una charla, discusion;
te estoy ofreciendo mi alma

con todos sus defectos incluidos,
pero también con sus virtudes.
Querido amigo,

me estoy ofreciendo ati,

paralo bueno,

pero sobre todo paralo malo,
para escuchar tus victorias

y aguantar tus barbaridades.

A cambio, no te pido que seas mi héroe,
ni mi hermano, ni un lider

ni mi necesitado.

S0l o te pido una cosa,

Se mi amigo.

Creia

Creiaque estaba viva,
pero no.

Pensaba que |o tenia todo,
pero me equivocaba.

Naci realmente cuando
conoci aun amigo.

Cuando é murio

Cuando é murio,

pensé que lo que yo

le habia dado moriria también;
pero el tiempo me ensefid

gue en lo que él me habia dado
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aun viviaen mi.

Gracias, amigo

Gracias, amigo,

por estar sempre ami lado

cuando yo me afanaba en decir

gue no te necesitaba.

Gracias,

por haber aguantado en silencio

todas las veces gque te he echado en cara
Mi'S Propios errores.

Amigo,
por haberme seguido |os pasos
cuando te daba la espalda.

De nuevo gracias,

por haberme perdonado
antes de que mi orgullo
se decidieraa humillarse.

Gracias, amigo,

porgue con tus acciones silenciosas
has conseguido ensefiarme

cOmMo se es un buen amigo.

Lapréximavez que me vess,
no me llames por mi nombre,
solo [ldmame "Amigo",

y me harés la persona

més dichosade latierra

La verdadera amistad

Laverdadera amistad no exige milagros,

ni se encuentra en los camaradas, ni en los amantes;
no la encontraron |os eternos vecinos.

Y o si encontré laamistad, laamiga verdadera.
Ellaestalgos, mi siquiera sé demasiado de su vida.
Pero sé que nos queriamos cuando nos dijimos adi6s;
y sé donde encontrarla cuando la necesite.

No es fécil reconocer laverdadera amistad,

Pero unavez se encuentra, no hay montafias,

no hay barreras demasiado altas

gue te puedan apartar de ella.
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Odaa...
(..una cafetera)
12-noviembre-1994

¢Quién puede desear méas
teniéndote a su lado?

Erestan friaen apariencia,
tan indiferente y dura

Pero si alguien te necesita
enseguidale das todo

lo bueno que hay en ti.

Tanto calor, tanta dulzura

en un almatan oscura

gue apenas se nada sobreti.
Solo sé que siempre,

al volver acasa,

te encuentro aqui,

tan ardiente, tan deseable,
gue me haces hervir la sangre
y despiertas mis sentidos.

En €l trabajo, en el descanso,
siempre me acuerdo deti.

Y voy acuaquier lado

y sblo veo malas imitaciones;
gue jamas he conocido

quien pueda hacer las cosas
tan bien como ta.

Porgue eres mi mayor aliento,
dandome energia a levantarme
y €l Ultimo beso antes de acostarme.
Un brazo a que asirme
cuando |o necesito,

y un brazo para darme |o que més quiero,
con tanto calor

y con unamezclamuy dulce,
hacemos un gran equipo,

td, yoy mi café.
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Laleyenda deuna madre o Una madre deleyenda
Diade LaMadre 1998
(Asuntay Maria Olmedo Soler)

Cuentalaleyenda

gue de Suecavino un dia
y sin casi darse cuenta
con Don Antonio vivia.

Como caidos del cielo

se encontré con 7 hermanos,
Navidades en Olmedo

y pa colmo 8 enanos.

¢i8 enanos! He contado?

i8 burrod! {8 infiernos!

i8 bestias! |8 trastos!

Y es0... sin contar los perros.

Cada mafana camas por hacer,
barroy polvo por limpiar,
muchos suelos por barrer

y 10 cazos por llenar.

Dije 10, y dije bien,

que eraunamilicia entera,
gue llegaban a comer

o alahoradelacena

Y los 8 van creciendo

y algunos se van largando,
pero cada vez que cuento
lafamilia va aumentando.

Laleyenda aqui no acaba,
gueda historia pararato
pero s esto se me alarga
no me va a quedar espacio.

Pero antes de poner fin
alahistoria de esta santa,

no debo dejar decir

(pa que rime, pongo "Fanta")
gue se llamaPilarin.
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Oda alos Guardas de Fuentedd Fresno
Primavera 1998

En un lgjano lugar

llamado Fuente del Fresno
vigilaban nuestro hogar,
nuestra gente y nuestros perros.

Eran, si, catorce guardas

con azules uniformes

gue amables nos saludaban

al llegar con nuestros coches.

Decidiéndolo entre todos
su trabajo repartian
paravelar por nosotros
por lanochey por €l dia.

Algunos guardan la entrada
y otros quedan en el centro,
los demés por Fuente andan
apie o en todoterreno.

Asi que si escapad gato,

un ladrén entraen la casa,

el coche queda embarrado

0 me pierdo yendo a casa;

nada debe preocuparnos

puesto que con nuestros guardas
gue nos cuidan y protegen

no debemos temer nada.

Son pues catorce hombres
deazul, y verdelainsignia,
gue merecen los honores
de su gente, agradecida.
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Mirando hacia € horizonte
29-julio-1998

Mirando hacia el horizonte
tus ojos eran mi cielo,

y ese sol teniael brillo

gue se reflegjabaen ellos.

Mirando haciael mar en calma
reflejaba tu cabello

el color de lo profundo,

sus ondas suaves, tu pelo.

Mirando hacia el verde manto
gue cubrialacolina

en € rojo delasflores
adiviné tu sonrisa.

Mirando hacia el viento suave
agitando la campifia

oli tu perfume fresco

y escuché tu suave risa.

Cerrando fuerte los ojos
ami vistate ocultaste,

y con los ojos del ama
fuiste tu quien me miraste.
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El baile
6-febrero-2003

Uno, dos.

Comienza suavemente.
Tres, cuatro.

Se acerca muy despacio.

L os cuerpos reaccionan
pOCO a poco.

Un paso inseguro,

un abrazo leve.

Crece lamuisica,

flota alrededor.

uUno, dos,

la mano en su espalda.
Tres, cuatro,

llévala contigo.

Lamusicalo invade todo
y el suelo se desvanece.
Uno, dos,

habla con tu cuerpo.

Tres, cuatro,

Sus manos te guian.

Y no hay nadie més,

nada queda en este mundo.
S0l 0 sus 0j0S, SUS Cuerpos,
sblo corazones

latiendo a mismo ritmo.
Y lamusicalos envuelve,
lamusicaloslleva

Uno, dos,

funden las almas.

Tres, cuatro,

suman solo uno.

"No te pierdas, no me degjes;
Sigue mis pasos, miramis 0jos."
"No me apartes, tenme siempre
protegida entre tus brazos."

Uno, dos. Lamusica.
Tres, cuatro. L os amantes.

Mas suave, mas suave,

no termines, aln no.

Se pierde en las sombras,

se callan las amas.

No te detengas,

sigue bailando.

AUn queda tiempo. Dos pasos.
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Uno, dos. No me dgjes.
Tres, cuatro, no me sueltes.

Uno, dos...

Los pies se traban,

los corazones se detienen.

Y cuando los cuerpos se algjan,
cuando las manos se separan,
unaultimacaricia...
Unapromesa..

El préximo baile.

Uno, dos...
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TU que hasamado
Febrero-2003

T0 que has amado,

cuéntame

s esverdad lo que se dice,

s estan grande el sentimiento
gue & corazon no lo aguanta;
gue se desborda, se parte,
serepartey aln

se reserva un hueco dentro
para otro corazon.

Dime acaso s es posible
llegar a sentirse entero;

s el vacio

gue el almasiempre reserva
hay amor quelo llene;

s el hambre

gue ahoga mi cuerpo

hay amor que lo sacie.

TU que has amado,
dime

s esverdad que hace locos,
gue a unos quitalavida
y aotros selaregala.
Por qué tantos escriben,
unos rezan

y todos cantan,

y aungue lean, estudien
y prueben,

acaso nadie lo entienda.

Mas no me digas que €l dolor
gue el mismo amor te provoca
quisieras haber evitado.

No mientas, no te atrevas
ainsinuar

gue para un final asi

no merecio la pena

lo que has pasado.

Poco recordarés,

y qué mal agradecido

S esperas ano tenerlo
paravalorar

lo que has vivido.
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Por los que son capaces de no sentir nada

12-marzo-2003

Hoy rezo por los que més sufren.
Rezo por los que se sienten solos,
perdidos y abandonados.

Hoy rezo por los que ya no estéan,
por los que se han ido

sin quererlo ni merecerlo.

Hoy rezo por los que quedan,

los que sienten el corazén roto

o lavidase les escapa.

Rezo por los que gritan de rabia

y por los que se miran las manos vacias

con impotencia.

Pero sobre todo, hoy rezo,
rezo con toda mi alma,
por aquellos

gue hoy

no sienten nada.

Por €llos, con todo el espanto,
con todalarabia,

con todo € dolor,

pero con lafe que siempre queda,
por ellos rezo.
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¢Esamor? (Confidencias)
13-Septiembre-2006

- ¢Esamor?

- ¢(Amor? No s

Quiso e cielo no supiera

de ese extrafio sentimiento
gue conoce toda hembra.
¢Acaso puedo entender

lo que dice el corazon?

- ¢Y quédice?

-Nolo sg,

pues no me atiende a razon.
Sé sentir qué siente el |lanto
ante €l dolor de una herida,
lo mismo que bien lo siento
al despedir auna amiga.
Meilusiono al ir devige,
€moncionanme unos Versos,
me divierto con los nifios

y me duelen los entierros.
Siento, quiero, lloro y peno,
canto, como, rio y duermo,
grito, enfado y dicha espero
y sigo sin entenderlo.

¢Qué siento cuando le miro
y en esos 0j0s me pierdo?
¢Qué guarda en esa mirada
gue a mirarme yo me enciendo?
¢Qué me esconde entre sus manos?
¢Qué guarda bajo su capa
que al pasar junto ami lado
roza el brazo, apenas nada,

y siento €l brazo abrasado

y en el pecho ardientes llamas?
- ¢Y € coraz6n?

- Un traidor

gue no me sabe decir.

Un momento siente vida

y a otro siente morir,

un momento siente tanto
que del pechovaasalir

y otro rato tanto siente

gue se encoje hasta extinguir.
Un traidor que no se explica,
un traidor que va matando
por no dejarme vivir

entre tanto sobresalto.

- ¢Y no lo sabes?

- ¢El qué?

- ¢No lo entiendes?
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- iNo, tedigo!

- Pues ese dolor del alma

gue ni médico te quito,

esa angustia que aunque queme
no ha de ser ningun castigo.
Queesamor...

- No s, repito.

- Que es amor, ahorate afirmo;
no te pregunto, te aclaro,
esamor lo que enti miro.

- ¢Tulo crees?

- No esquelo crea,

conozco bien tu delirio;

y solo por ello aguanta

el corazodn tal martirio.

- Pues s esamor... ¢es posible?
Pues si es amor, jtodo es claro!
y acaso cuando lo vea

y él vuelvaarozar mi mano,
acaso en ese momento,

deba decirle que le amo.
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